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Mo 07.09.26

Back-Camembert mit
Preiselbeeren, Pfirsich
und Baguette (GG,
GW, MilV)

Kleiner Salat (Beilage)

540€/645€

Wiirzige
Hahnchenkeule , SoBe ,
Salzkartoffeln und
Butterbohnen (Mil, Sel)

540€/645€

540€/645€

Bunter Salat mit
Walnusskernen und
Baguette (GG, GW,
Nus, NW,V)

520€/6,25 €

Bunter Salat mit
Walnusskernen und
Baguette (GG, GW,
Nus, NWYV)

4,00 €/5,05 €

Rhabarber - Crumble
mit Sahne (GG, GV,
Mil,V)

1,30 €/ 1,60 €

Di 08.09.26

Nudelauflauf
"griechische Art" mit
Tomaten und

Hirtenkase (Ei, GG, GW,

Mil, Sel,V)
Kleiner Salat (Beilage)

540€/645€

Makkaroniauflauf mit
Schinken, Ei und Kase
uberbacken,
TomatensoBe (Ei, GG,
GW, Mil, S, Sel, 2,4,9)
Kleiner Salat (Beilage)
540€ /645 €

540€/645€

Bunter Salat mit
Goudawtirfeln und
Baguette (GG, GW, Mil,
1,V)

520€/6,25 €

Bunter Salat mit
Goudawtirfeln und
Baguette (GG, GW, Mil,

1LV)
4,00 €/5,05 €

Schwarzwaldbecher
( Quarkspeise) (Mil,V)

1,30 €/ 1,60 €

Anderungen vorbehalten

www.fitverein.de

Mi 09.09.26

Kleiner Salat

(Vorspeise) (V)

Eierpfannkuchen mit

Apfelmus (Ei, GG, GW,

Mil, 4,V)

540€/645€

Pizza Salami mit
Tomaten, Paprika ,
frischen Champignons
und Gouda (GG, GW,
Mil,S, 1,2,4,9)
Kleiner Salat (Beilage)
540€/645€

540€/645€

Bunter Salat mit Fisch-
Nuggets und Baguette (F

GG, GW,Sen)

520€/625€

Bunter Salat mit Fisch-
Nuggets und Baguette (F

GG, GW,Sen)

4,00 €/5,05€
Fruchtjoghurt (Mil,V)

1,30 €/ 1,60 €
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Do 10.09.26

Buntes Ofengemiise

mit Knoblauchdip und

Kartoffelspalten (Mil,
Sel, 11,2,4,V)

540€/645€

Hackbraten vom Rind
und Schwein, Balkan-
soBe, Dinkelspiral-
nudeln, kleiner Salat
(Ei, GWV, Mil, S, Sel,
Sen, 10)

540€ /645 €

540€/645€

Bunter Salat mit
Kochschinkenstreifen
und Baguette (GG,
GW,S,2,4,9)

520€/6,25 €

Bunter Salat mit
Kochschinkenstreifen
und Baguette (GG,
GW,S,2,4,9)

4,00 €/5,05 €

Apfelmus mit
VanillesoBe (Mil,V)

1,L30€/ 1,60 €
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Fr 11.09.26

Vegetarische
Curry-Bratwurst
mit Pommes

Frites (Ei, GG, GW,
Sel, Sen, I 1,V)
Kleiner Salat
(Beilage)

540€ /645 €

Currywurst mit
Pommes Frites (S,
Sel, Sen, 2,4, 9)
Kleiner Salat
(Beilage)

540€/645€

540€/645€

520€/625€

4,00 €/5,05 €

Apfelmus mit
VanillesoB3e (Mil,V)

1,30 €/ 1,60 €

Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang



