UNSERE

REGIO- GERICHTE:

14.09.2026

Rihreier (Hof
Poppe) mit
Kartoffelpiiree (Hof
Siems) und
Blattspinat

15.09.2026

Blumenkohlschnitzel,
SoBe Hollandaise ,
Salzkartoffeln(Hof
Siems)

16.09.2026

Geflillte Paprika
{rot) mit Mohren ,
Zucchini (Hof
Lohmann) roten
Linsen und Feta
gefilllt, SoBe , Pasta

17.09.2026

Kiirbissuppe mit
Mahren und Apfeln
(Hof Lohmann),
Kiirbisbrotchen
(Backer Baalk)

Paniertes Hahnchen-
schnitzel, SoBe,
Blumenkohl,
Salzkartoffeln (Hof
Siems)

Wirsingkohlpfanne
mit Hack vom Rind
und Schwein (Hof
Lohmann , Fleischer
Gerwinat) ,
Kartoffelplree ( Hof
Siems )

Schweinegeschnetzel
tes (Fleischer
Gerwinat) mit Pasta
(Hof Poppe) , kleiner
Salat

Spaghetti mit einer
Gemusebolognese
(Hof Lohmann),
kleiner Salat (Hof
Lohmann)

Bunter Salat mit
Mini-Salami und

Baguette

Bunter Salat mit
gebackenem
Hokkaido (Hof
Lohmann) und

Baguette
GrieBpudding mit
Pfirsichspiegel
(Dahnke, Etelsen)

Bunter Salat mit
Mozzarella-Sticks
und Baguette

Bunter Salat mit
gekochtem Ei (Hof
Poppe) und Baguette

Pflaumenkuchen mit
Streusel (Dahnke ,
Dahlbergen)

Birne "Helene"
(Segelken, Theding-
hausen)

Heidelbeerquark
(Haase Boschen
Posthausen)

REGIO WOCHEN
VERDEN - DORVERDEN
UND UMZU

21.08. - 4.10.2026
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Briickenschlag Nachhaltige Ernéhrung

Verden-

www.klever-essen.de

18.09.2026

GroBer gemischter
Salat (Hof Lohmann)
mit Mozzarellaperlen
und Roggen-
brotchen (Hof
Lohmann)

Bunter Gemuse-
eintopf ( Hof
Lohmann) mit
Wiener Wiirst-chen
(Fleischer Gerwinat),
Roggenbrotchen
(Backer Baalk)

Pflaumenkuchen mit
Streusel (Ddhnke ,
Dohlbergen)

Dérverden

ide‘éier
essen
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